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| ddechrau
Goujons cyw iar melys, nionod creisionllyd, coriander, mayo sriracha, dail salad a
dresin 7.95
Salad cig eidion a tsili creisionllyd, dail salad ffres, colslo Asiaidd, dresin sinsir a tsili
melys 8.25
Cawl cartref y dydd gyda rdl grystiog 7.95 (f, hg ar gael)
Madarch wedi'u ffrio mewn saws hufennog & garlleg, perlysiau a gwin gwyn, ar
dafell o ciabatta garlleg wedi’i dostio 7.95 (hg ar gael, Il)

Pate iau cyw iar & blas ysgafn brandi, teim a rhosmari, wedi’i weini gyda salad, bara
surdoes wedi’i dostio a siytni tomato/afal 7.95 (hg ar gael)
Blodfresych creisionllyd wedi’i weini gyda cholslo picl asiaidd a saws tsili melys

7.95 (hg,f)

Prif gyrsiau
Llafn ysgwydd eidion prydeinig wedi’i frwysio’n araf mewn saws bourguignon, gyda
thatws newydd, moron wedi’u rhostio mewn mél a bresych coch melys 23.50 (hg)
Pysgodyn a sglodion traddodiadol gyda sglodion trwchus, pys slwtsh a saws tartar

19.95 (hg ar gael)
Draenog y moér wedi'i rostio, tatws newydd mal, tomatos ceirios, dresin olewydd a
basil 21.50
Cyri llysiau goan gyda llysiau tymhorol, wedi’i weini gyda reis cnau coco (f,hg)
17.50
ychwanegwch gyw iar neu gorgimychiaid 4.50
Bara naan garlleg a choriander 3.95

Salad cig eidion man crensiog gyda dresin tsili melys, salad dail cymysg ffres, cnau

cashiw 18.50

Ar haearn poeth
Cyw iar, cennin a bacwn, saws gwin gwyn wedi’i weini gyda sglodion tenau neu
sglodion cartref 22.95 (hg)
Stéc syrlwyn cymreig gyda saws grawn pupur, wedi’i weini gyda sglodion neu reis
wedf’i firio 25.50 (hg)
Llysiau mér y canoldir, cymysgedd o nionod a phupur gyda sbeisys myglyd, wedji’i
weini gyda sglodion neu reis wedi’i firio 19.95 (Il, hg)
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Byrgyrs
Byrgyr cig eidion wedi'i wasgu ar fynsen surdoes wedi ei thostio, letys man, bacwn,
caws, saws byrgyr, colslo’r cogydd, sglodion gyda’u crwyn (hg ar gael) 20.95
Byrgyr cig oen morocco ar fynsen surdoes wedi ei thostio, marmaléd nionyn,
tzatziki, letys man, colslo’r cogydd, sglodion gyda’u crwyn 21.50
Byrgyr ffiled cyw iar crensiog ar fynsen surdoes wedi ei thostio, mayonnaise
sriracha, colslo’r cogydd, sglodion gyda’u crwyn 19.95
Ychwanegwch gaws 1.00, ychwanegwch facwn 1.00
Byrgyr ffacbys a sbigoglys ar fynsen surdoes wedi ei thostio, madarch portobello,
nionod wedi eu carameleiddio, caws mwg figan, sglodion gyda’u crwyn (hg ar gael)
19.95
Byrgyr arbennig cyw iar a chig eidion 1891 - byrgyr cig eidion wedi’i wasgu a
byrgyr ffiled cyw iar crensiog ar fynsen surdoes wedi ei thostio, letys man, bacwn,
caws, saws byrgyr, colslo’r cogydd, sglodion gyda’u crwyn, caws nacho a nionod
crensiog 24.50

Ar yr ochr

Sglodion cartref 4.95 (hg/f)
brocali coes feddal tsili a garlleg 3.50 (hg/f)

bara ciabatta garlleg 5.95 (ll)
Bara ciabatta garlleg gyda chaws 6.95 (ll)

Cylchoedd nionod 4.50 (II)

Salad ffres 3.50 (hg,f)
Sglodion gyda’u crwyn 3.95 (f)
Colslo cartref 2.50 (hg,f)

Alergeddau ac anoddefiadau bwyd
Rhowch wybod i aelod staff os oes gennych chi unrhyw alergeddau neu anoddefiadau bwyd gan y gallai rhai
prydau gynnwys cynhwysion nad ydynt wedi eu rhestru ar y fwydlen. Rydym yn paratoi ein bwyd i gyd yn
ffres gan ddefnyddio cynhwysion lleol pan fo hynny'n bosib.
(LI) llysieuol, (F) figan, (fag) figan ar gael, (hg) heb glwten, (hga) heb glwten ar gael
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Pwdinau
Pwdin taffi gludiog cartref wedi’i weini gyda saws taffi a hufen ia caramel hallt
8.50 (II)
Blondi siocled cynnes, saws siocled, hufen ia siocled 8.50 (ll)
Pwdi biscotti gyda hufen ia hufen ffres fanila 8.50 (Il)

Tarten lemwn wedi'i gweini gyda coulis mafon, compot mwyar a sorbed mafon

8.50 (f,gf)
Waffl belgaidd cynnes gyda saws taffi a hufen ia waffl tregroes 8.50 (Il)
Meringue mango a granadila, gyda chompot granadila, hufen chantilly a sorbed
mango 8.50 (Il,hg)

Hufen ia Mario’s
2sgwp 6.50 3 sgwp 7.95

Sorbed mango
Sorbed mafon
Siocled gwyn a chnau pistasio
Waffl tregroes
Caramel hallt
Siocled
Fanila hufen ffres

Alergeddau ac anoddefiadau bwyd
Rhowch wybod i aelod staff os oes gennych chi unrhyw alergeddau neu anoddefiadau bwyd gan y gallai rhai

prydau gynnwys cynhwysion nad ydynt wedi eu rhestru ar y fwydlen. Rydym yn paratoi ein bwyd i gyd yn
ffres gan ddefnyddio cynhwysion lleol pan fo hynny'n bosib.

(L) llysieuol, (F) figan, (fag) figan ar gael, (hg) heb glwten, (hga) heb glwten ar gael




