
Bwydlen y Theatr

I Ddechrau
Cawl y dydd gyda rhôl grystiog (f,hga) 7.95

Sglodion halloumi ar dwmpath o golslo gyda dip tsili melys a mayonnaise (ll) 7.95

Stribedi cyw iâr halen a phupur, colslo Asiaidd a mayonnaise tsili melys 7.95

Madarch wedi’u ffrio mewn saws hufennog â garlleg, perlysiau a gwin gwyn, ar dafell o ciabatta garlleg wedi’i dostio (ll) 7.95

Risotto primavera, wedi’i weini gyda llysiau tymhorol, croen lemwn, caws mascarpone a parmesan figan aeddfed (f) 7.95 

Pate iau cyw iâr â blas ysgafn brandi, teim a rhosmari, gyda siytni tomato cartref a ciabatta wedi’i dostio (hga) 7.95

Prif Gyrsiau
Ysgwydd flaen cig oen wedi’i rostio’n araf, wedi’i weini â thatws dauphinoise hufennog, ffa gwyrddion â garlleg, brocoli â choesau

main, meddal a jus mintys (hg) 22.95

Byrgyr chwâl 1891 ar rôl brioche wedi’i thostio gyda bacwn a chaws wedi toddi, gyda cholslo hufennog a sglodion cartref (hga) 19.95 

Byrgyr cyw iâr katsu, brest cyw iâr wedi’i ffrio’n grensiog ar rôl brioche wedi’i thostio gyda letys mân a saws cyrri katsu moethus a

sawrus, , gyda bresych coch wedi piclo a sglodion cartref 18.95

 Byrgyr figan ar rôl brioche wedi’i thostio, madarch portobello, nionod wedi eu carameleiddio, caws mwg figan, bresych wedi eu piclo

a sglodion cartref (hga) 19.95

Pysgodyn a sglodion traddodiadol gyda sglodion trwchus, pys slwtsh a saws tartar 19.95

Risotto primavera gydag amryw o lysiau tymhorol a’i orffen â chroen lemwn, caws mascarpone, parmesan figan aeddfed (f) 14.50 

*ychwanegu brest cyw iâr  5.50     *ychwanegu lwyn penfras â chrwst perlysiau  5.50
 

Ar Haearn Poeth 
Cyw iâr, madarch gwyllt a tharagon, gyda sglodion neu reis wedi’i ffrio 19.95

Stêc cig eidion gyda saws pupur corn, â sglodion neu reis wedi’i ffrio 22.95

Llysiau Môr y Canoldir, cymysgedd o nionod, pupur, madarch, planhigyn wy, courgette mewn sbeisys myglyd wedi'u gweini â

sglodion neu reis wedi'i ffrio (ll)  17.50

Ar yr Ochr
Brocoli â choesau main, meddal â tsili a garlleg (f) 3.95         Sglodion cartref (hg) 4.95

Sglodion trwy’u crwyn 3.95             Dysgl o salad 3.50            Cylchoedd nionod 3.50

Pwdin
Pwdin taffi gludiog wedi’i weini â saws taffi a hufen iâ caramel hallt Cymraeg 7.95

Posed mafon a blodau’r ysgaw sawrus, sorbet lemwn a mafon gyda theisen frau gartref wedi’i hysgeintio â halen môr 7.95

Meringue ysgafn gyda phîn-afal a chnau coco, hufen Chantilly gyda chnau coco, sorbed mango a granadila, compot rỳm a granadila

(hg) 7.95

Syndi browni siocled cynnes, saws siocled a hufen iâ hufen tolch 7.95

Tarten lemwn gyda coulis mafon, compot mwyar a sorbed mafon (f,hg) 8.50 

Hufen iâ / sorbed Cymreig 6.95

Alergedd ac Anoddefgarwch Bwyd
Rhowch wybod i aelod o staff os oes gennych alergedd neu anoddefgarwch bwyd gan y gallai rhai prydau gynnwys cynhwysion nad ydynt wedi eu rhestru ar y fwydlen. 

Mae ein bwyd i gyd, pan fo’n bosibl, yn defnyddio cynhwysion lleol ac yn cael ei baratoi yn ffres.

(Ll) Llysieuol(F) Figan (FA) Figan ar gael (HG) Heb glwten  (HGA) Heb glwten ar gael 


