+
1891

Bwydleny Teras

Ar gyfer y bwrdd
Arancini pupur coch wedi’i rostio a chaws mwg (f) £7.95
Bara fflat nionyn wedi’i garameleiddio, balsamig a dail roced (LI) £9.95
Bara fflat wedi’i dostio, hummus ac aioli garlleg (LI) £7.95

2 gwrs am £18.91 (I ddechrau + prif gwrs)

I ddechrau
Cawl y dydd, rhol grystiog (hga, f)
Madarch garlleg hufennog mewn saws gwin gwyn gyda ciabatta garlleg (hga)
Pate iau cyw iar y cogydd gyda ciabatta wedi’i dostio a siytni tomato cartref (hga)
Tameidiau bol porc gludiog gyda dip mél poeth (hg)

Prif gyrsiau
Gyros stecen wedi'i ffrio gyda marmaléd nionyn, mayonnaise taragon a letys wedji’i weini gyda sglodion tenau a cholslo
Gyros brest cyw iar wedi’i marinadu gyda tzatziki, letys a chiwcymbr wedi’i weini gyda sglodion tenau a cholslo
Pysgodyn a sglodion trwchus traddodiadol wedi’i weini gyda phys slwtsh
Cyri gwyrdd Thai wedi’i weini gyda reis cnau coco a phoppadum (f)
Ychwanegwch gyw iar neu gorgimychiaid £4.50
Bara naan £3.50 Bhajis nionod £3.50
Bara fflat @ gwledd o gigoedd - peperoni, porc wedi’i rwygo, cyw iar a bacwn
Bara fflat caws gaft, balsamig, marmaléd nionyn a dail roced

Pwdin
Pwdin taffi gludiog wedi’i weini a saws taffi a hufen ia hufen tolch £7.95
Syndi browni siocled ac oren, saws siocled a hufen ia hufen tolch £7.95
Roulade coffi a phralin pecan, saws caramel hallt (hg) £7.95
Crymbl afal a mwyar yr hydref gyda sinamon, cwstard y cogydd £7.95
Tarten lemwn, wedi’i weini gyda coulis mafon coch, compote mwyar a sorbed mafon coch (f, hg) £8.50
Hufen ia / sorbed £6.95

Sglodion llwythog
Porc barbeciw wedi’i rwygo, wedi’i weini gyda chaws nacho a jalapenos £7.95
Pupur cymysg - pupur cymysgd, tomato a salsa £7.95
Cyw iar halen a phupur, pupur a nionyn wedi ffrio £7.95

Ar yr ochr
Sglodion halloumi a dip tsili melys (LI) £6.95  Tameidiau macaroni a chaws a dip tsili melys (LI) £6.95
Tameidiau hash brown gyda dip barbeciw (LI) £6.95  Cylchoedd nionod (LI) £4.50 Sglodion cartref (LI, hg) £4.95
Sglodion tenau yn eu crwyn £4.50 Colslo (hg) £1.95

Rhowch wybod i aelod o staff os oes gennych chi unrhyw alergeddau neu anoddefiadau bwyd gan y gallai rhai prydau gynnwys cynhwysion nad ydynt
wedi eu rhestru ar y fwydlen.Mae ein bwyd i gyd, pan fo’n bosibl, yn defnyddio cynhwysion lleol ac yn cael ei baratoi yn ffres.

(LI) - Llysieuol (F) — Fegan (HG) — Heb Glwten (HGA) — Heb Glwten Ar Gael



