
Bwydlen yr hydref 2024
Blasynnau

Bara fflat garlleg a rhosmari (ll) £8.50              Bara fflat garlleg a chaws (ll) £7.95
Bara fflat nionyn wedi’i garameleiddio, balsamig a dail roced (ll) £8.95

Bara fflat wedi’i dostio, hummus, olifau ac aioli garlleg (ll) £7.95    
 

I Ddechrau
Cawl y dydd, rhôl grystiog (hga,f) £7.95

Sglodion halloumi a dip tsili melys (ll) £7.95
Cyw iâr halen a phupur gyda dip tsili melys£7.95

Tameidiau bol porc gludiog gyda dip mêl poeth (hg) £7.95
Arancini pupur coch wedi'i rostio a chaws mwg, tomato a saws tsili (ll) £7.95

Madarch garlleg hufennog mewn saws gwin gwyn gyda ciabatta garlleg (hga) £7.95
Pate iau cyw iâr y cogydd gyda ciabatta wedi’i dostio a siytni tomato cartref (hga) £7.95

Prif gyrsiau
Cig oen rhost wedi’i rolio, wedi’i stwffio â rhosmari a saets, jus gwin coch a madarch, moron wedi’u rhostio a tsili a garlleg (hg) £21.95

Llafn ysgwydd eidion wedi’i frwysio’n araf mewn saws bourguignon, gyda thatws hufennog, pannas a moron wedi’u rhostio mewn mêl (hg)
£18.95

Portchetta wedi’i rostio a’i weini gyda thatws stwnsh hufennog, gwreiddlysiau wedi’u rhostio, llysiau gwyrdd mewn menyn a jus cyrens coch
y cogydd (hg) £19.95

Byrgyr wedi’i wasgu 1891, bacwn, caws, sglodion cartrefa cholslo hufennog (hga) £18.95
Stecen syrlwyn wedi’i weini â madarch, tomatos bach a sglodion cartref (hga) £25.95

Ychwanegwch – corgimychiaid £4.95
Ychwanegwch saws - pupur, diane neu gaws glas £3.50

Pysgodyn a sglodion traddodiadol wedi’i weini â sglodion trwchus, pys slwtsh, saws cyri siop sglodion a saws tartar (hga) £18.50
Byrgyr fegan, afocado wedi’i stwnshio, caws mwg fegan wedi’i weini â chylchoedd nionyn, sglodion cartref a dip tsili melys (f, hga) £17.95

Cyri llysiau gwyrdd thai gyda reis cnau coco a phoppadum (ll) £17.95
Ychwanegwch gyw iâr neu gorgimychiaid £4.95

Bara naan £3.50 bhajis nionod £3.50
 

Ar haearn poeth 
Cyw iâr, madarch gwyllt a tharagon, wedi'u gweini gyda sglodion neu nwdls vermicelli £18.95 

Porc a seidr afal, wedi’i weini â sglodion neu nwdls vermicelli £18.95
Cig eidion a grawn pupur, wedi’i weini â sglodion neu nwdls vermicelli £19.95

Tatws kung pao, wedi’i weini gyda sglodion neu nwdls vermicelli (f) £17.95

 Ar yr ochr
Brocoli tsili and garlleg (f) £3.50   Sglodion cartref (hg) £4.75
Sglodion yn eu crwyn (hg) £4.50  Reis cnau coco (f, hg) £3.50

Pwdin
Pwdin taffi gludiog wedi’i weini â saws taffi a hufen iâ hufen tolch £7.95
Syndi browni siocled ac oren, saws siocled a hufen iâ hufen tolch £7.95

Roulade coffi a phralin pecan, saws caramel hallt (hg) £7.95
Crymbl afal a mwyar yr hydref gyda sinamon, cwstard y cogydd £7.95

Tarten lemwn, wedi’i weini gyda coulis mafon coch, compote mwyar a sorbed mafon coch, (f, hg) £8.50
Hufen iâ/ sorbed £6.95

Rhowch wybod i aelod o staff os oes gennych alergedd neu anoddefgarwch bwyd gan y gallai rhai prydau gynnwys cynhwysion nad ydynt
wedi eu rhestru ar y fwydlen. Mae ein bwyd i gyd, pan fo’n bosibl, yn defnyddio cynhwysion lleol ac yn cael ei baratoi yn ffres.

(ll) - llysieuol   (f) – fegan   (hg) - heb glwten  (hga) - heb glwten ar gael 


