
Bwydlen y Gaeaf 
Blasynnau

Bara fflat Garlleg a Rhosmari (Ll,F) - £6.95      Bara fflat Garlleg a Chaws (Ll) - £6.95
Bara fflat nionyn wedi’i garameleiddio, balsamig a dail roced (Ll,F) - £7.95

Bara fflat wedi’i dostio, hwmws ac aioli garlleg (Ll) - £7.95     Tameidiau Macaroni a Chaws (Ll) - £6.95     
 

I Ddechrau
Cawl y dydd gyda bara, menyn a chrwtons perlysiau (heb glwten ar gael) - £6.95
Goujons cyw iâr Tsieineaidd gyda slaw Asiaidd a mayonnaise tsili melys - £7.95

Madarch garlleg hufennog mewn saws gwin gwyn gyda ciabatta garlleg (heb glwten ar gael, Ll) - £7.95
Pate iau cyw iâr y cogydd gyda ciabatta wedi’i dostio a siytni tomato cartref (heb glwten ar gael) - £7.95

Calamari Halen a Phupur a dip tsili melys - £7.95
Risoto madarch brown ac olew cyloryn y moch (heb glwten, F, Ll) - £7.95

Prif Gyrsiau
Llafn ysgwydd eidion wedi’i frwysio’n araf mewn saws bourguignon, gyda thatws hufennog cawslyd, 

 pannas a moron wedi’u rhostio mewn mêl (heb glwten) - £20.95
Stecen Syrlwyn wedi’i weini â madarch, tomatos bach a sglodion cartref - £25.95*
*Ychwanegwch – Corgimychiaid, Saws Pupur, Diane neu Gaws Glas - £3.50 yr un

Pysgodyn a sglodion traddodiadol wedi’i weini â sglodion trwchus, pys slwtsh, saws cyri siop sglodion a saws tartar (heb
glwten ar gael) - £16.95

Byrgyr cig oen mintys 1891 ar fynsen brioche gyda chaws, dip mintys, sglodion cartref a cholslo (heb glwten ar gael) -
£17.95

Brest cyw iâr mewn saws mwstard grawn cyflawn a tharagon, tatws stwnsh hufennog a moron a phannas wedi’u rhostio â
mêl (heb glwten) -£16.95

Cyri ffacbys a phwmpen cartref gyda reis coconyt, poppadom a siytni mango (Ll,F) - £15.95
*Ychwanegwch bara naan, bhaji nionyn am £2.50 yr un*

Risoto madarch brown ac olew cyloryn y moch (heb glwten, F, Ll) - £15.95*
*Ychwanegwch frest cyw iâr £3.00

Triawd o selsig mewn grefi nionyn, gyda thatws stwnsh hufennog, brocoli a moron - £15.95
Draenogyn y môr mewn briwsion tsili wedi’i weini â thatws newydd wedi’u gwasgu, brocoli wedi’i grilio a saws tsili melys -

£17.95
Byrgyr fegan, afocado wedi’i stwnshio, caws mwg fegan wedi’i weini gyda chylchoedd nionyn, sglodion cartref a dip tsili

melys 
(heb glwten, Ll, F) - £16.95 

Ar yr Ochr
Brocoli coes feddal (Ll,F) - £3.50     Sglodion cartref (Ll, heb glwten) - £4.50    

Sglodion gyda chylorn y moch (Ll, heb glwten ar gael) - £4.95  Sglodion tenau yn eu crwyn (heb glwten, Ll, F) - £3.95
Salad cymysg (Ll, F, heb glwten) - £4.95   Cylchoedd Nionyn (F, Ll, heb glwten ar gael) - £4.50    

 Tatws newydd wedi’u rhostio mewn garlleg a theim (F, heb glwten) - £3.95

Pwdinau
Pwdin taffi gludiog gyda saws taffi a hufen iâ fanila - £7.95

Crymbl afal a gellyg wedi’i weini â chwstard crème anglaise neu hufen iâ - £7.95
Cacen gyffug siocled gynnes, saws siocled a hufen iâ fanila - £7.95 
Cacen gaws granadila cartref gyda coulis a sorbed mafon - £7.95

Crème brulee fanila wedi’i weini â theisen frau cartref (heb glwten ar gael) - £7.95
Dewis o hufen iâ neu sorbedau (heb glwten, Ll) - £6.95

Rhowch wybod i aelod o staff os oes gennych chi unrhyw alergeddau neu anoddefiadau bwyd gan y gallai rhai prydau gynnwys cynhwysion
nad ydynt wedi eu rhestru ar y fwydlen. Mae ein bwyd i gyd, pan fo’n bosibl, yn defnyddio cynhwysion lleol ac yn cael ei baratoi yn ffres.

(Ll) - Llysieuol (F) – Fegan
*Mae’r holl gynnyrch yn destun newid, yn seiliedig ar argaeledd y tymor.


